Ruta de 1la
Vall de Cellers

Benvinguts a la 382 Caminada Popular de Tora organitzada per
I'Associacié del Patrimoni Artistic i Cultural de Tora (APACT) que es
celebrara com sempre el darrer diumenge del mes d'abril, enguany el dia
28 d'abril.

La caminada d’aquest any ha estat batejada com la “Ruta de la Vall de
Cellers” donat que transcorre integrament per aquesta vall que
desemboca a Tora.

J Rutes: |

Com venim fent en les darreres edicions volem oferir trams inedits, un cert
grau d'exigencia i dos circuits per a dos nivells de participants:

- Ruta llarga Tora-Cellers-Tora: 21km

- Ruta curta Tora-Cellers: 12 km (tornada en autocar)

La diferéncia principal entre els dos circuits és el quilometratge. Ambds
recorreguts comencen aTora i pel Calvari pugen a la banda dreta de la Vall,
la més propera a Enfesta i Calaf. Un cop a dalt i abans d'arribar a Armena
passarem per un tram de mitja muntanya que hem recuperat per l'edicié
d'enguany que ens porta fins a Cal Tonic. De Cal Tonic seguim la pista que
ens portara fins I'Hostal de Vent, una amplia pista que té com a principal
atractiu les vistes infinites. A I'Hostal del Vent assolirem la cota maximai ja
avistant el Monestir de Cellers comencarem a descendre fins a aquest.
Insdescriptible i espectacular, aixi és aquest monestir, el podrem visitar per
dins. Del Monestir al poble de Cellers és un pas. Lesglésia de Sant Marti, les
ruines del Castell, decoracié pintoresca pels carrers i una petita font
anomenada “el charco” fan de Cellers un lloc especial. Els de la curta
hauran acabat i podran tornar en autocar, la resta seguirem cap a Cal
Minguet, Les Feixes, Balentines i creuarem la carretera per tornar pel cami
pla que ens portara de nou fins a sota el Calvari.

Vistes a la vall indescriptibles, el Monestir de Cellers, el pintoresc poble de
Cellers amb les restes del Castell i I'Església de Sant Marti, la tomba de
Canelles, aixi com masos emblematics com Tonic, Feixes, Minguet o
Valentines sén els principals atractius d'una ruta que fa molts anys que no
feiem i que hem modificat.

Dia i 1loc de la cursa:
- Diumenge 28 d'abril de 2019

- Sortida a les 09.00h de les Piscines Municipals de Tora.

- Recollida de dorsals: el mateix dia de la caminada a partir de les 08.15h.
- Arribada Piscines Municipals de Tora

Avituallaments:

- Ruta curta: km 6 Coca, xocolata i aigua; km 11 pa amb oli i fuet i aigua

- Ruta llarga: km 6 Coca, xocolata i aigua; km 11 pa amb oli i fuet i aigua;
km 17 fruita i aigua

- Novetat: En acabar, a Torg, tots els participants tindran dret a un entrepa
de botifarra, fruita i beure.

Servei autocar

Pels de la ruta curta, hi haura servei gratuit d’autocar des de Cellers cap
aTora entre les 12.00h i les 13.00h

Y 1nscripcions: §

- Inscripcions anticipades, fins el dia 25/04/2019: 10€
- A Cal Miramunt
- Al'IBAN ES09 2085 9496 5701 1272 2364 fent constar:
Caminadadetora X (n°) adults, X (n°) menors
- Recollida de dorsals el mateix dia de la cursa a partir de les
08:15h. Cal portar el resguard.
- Inscripcions el mateix dia de la caminada: 12€
- 45 minuts abans de la sortida sempre i quan no es superi
el limit de participants.
- Inscripcions infantils: Fins a 10 anys el dorsal és gratuit, els nens/es
han de venir acompanyats d’'un adult que se'n faci responsable.

La Rifa que sempre toca, €l bar i la vermuteria

- La rifa comencara a les 13.30h a les Piscines Municipals de Tora.

- Al comencament i al final hi haura servei de bar.

- En acabar, abans de menjar-te I'entrepa, podras fer el vermut amb bona
musica.

Telefon contacte

Podeu contactar amb l'organitzacié a través dels segiients teléfons:
646680423 / 617867934; o per mail: caminapopulardetora@gmail.com

J Recordeu |

- Sigueu respectuosos amb l'entorn: passeu per la vora de trossos i
endueu-vos les deixalles que genereu.

- Si porteu les vostres mascotes, tingueu-les controlades en tot moment.
- En cas de pluja, la caminada es fara igualment.

- Es recomana als participants que es posin proteccié solar i es protetgeixin
el cap amb gorra o barret.

Advertiment

L'APACT com a entitat organitzadora, comunica als qui participin a la
caminada, que no es fara responsable de les lesions o danys que
puguin patir, si bé vetllara perque no es produeixin.

Xarxes socials

@apactora @apactora @GR170llobregos
Comparteix a les xarxes i consulta el que publiquen altres caminadors a
#caminadadetora

Organitza

Associacio del Patrimoni
Artistic i Cultural de Tora

www.apactora.org
caminadapopulartora@gmail.com
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